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THE ONLY

KICK ¥ WILLKOMMEN - VELKOMMEN

FOR ME

Liebe Gaste aus Danemark

Liebe BSV-Familie

Vor 1 V2 Jahren informierten uns die Medien, dass die Zentralschweiz im 2015 ein
Jubildum hat und dabei 200 Jahre Zentralschweizer Tourismus zelebrieren wird. Daraus
entstand der Tragerverein Gastival, der alle aufforderte, ein eigenes Mitmachprojekt zu
lancieren.

Innerhalb unserer Arbeitsgruppe "the only kick for me" entstand daraus die Idee des
Handballcamp 2015. Mit der Kontaktaufnahme zur Familie Christensen in Danemark
nahm das Projekt bald Gestalt an und wir freuen uns sehr die danischen Gaste und
unsere eigenen Handballerinnen und Handballer zu unserem Camp begrissen zu
durfen.

Dass dieses Camp in dieser Form durchgefihrt werden kann ist nur dank dem
Enthusiasmus, der Begeisterung und dem Engagement unserer Arbeitsgruppe maoglich
geworden und ich bedanke mich ganz herzlich flir die geleistete Vorbereitung und die
Umsetzung wahrend dieser Woche.

Ein weiterer grosser Dank gilt allen Gastfamilien, die sich bereit erklart haben unsere
danischen Gaste wahrend dieser Woche zu Hause aufzunehmen. Die Gastfreundschaft
ist wirklich bemerkenswert und verleiht unserem Camp eine besondere Note.

Und zuletzt bedanke ich mich herzlich bei allen Sponsoren und Goénner flr die
Unterstitzung. Ohne sie alle kdnnten wir unser Camp in dieser Form nicht durchfiihren
und ich freue mich bereits jetzt auf den gemeinsamen Abend im Senkel.

Ich wilinsche euch allen ein grossartiges Handballcamp mit vielen schdnen
Begeghungen, spannenden Momenten, gemeinsamen Aktivitdten und engagierter
Betatigung unserer faszinierenden Sportart.

Euer Camp Director

Markus Estermann

LINSI

Linsi AG CH-6003 Luzern
Hauptsponsor




Ausrlster Logogestaltung Druck

( Nidwaldner r|Stretto.

Kantonalbank ;e werbung

Textildruck
Stickerei
Beschriftungen =

i




THE OMNLY
KlCK Kommunikation wahrend Camp

FOR ME

Kontaktdaten

Campleitung CH Markus Estermann 079/ 661 70 42

Campleitung DK Pia Christensen 0045/ 20 73 54 93

Gastfamilien Nicole von Matt 076/ 340 23 16
Petra Wagner 079/ 402 55 16

Sanitatsdienst Hans-Peter Steffen 079/ 274 12 88

Verpflegung Daniela Flury / Florian Blum 079/ 518 07 00

Sportprogramm Elias Sidler 079/ 790 54 07

Rahmenprogramm Kasi Sollberger 079/ 869 19 11

Kommunikationswege

Krankheit

Abmeldung bei Campleitung oder Gastfamilienverantwortlichen

Betreuung Frau Regula Odermatt Ubernimmt tagslber in der Lagerwoche die

Pflege von Lagerkindern, die nicht in der Gast- oder eigenen Familie
betreut werden kénnen. (Natel: 079/575 02 92)
Arztbesuch Sollte ein Arztbesuch notwendig werden:
CH-Kinder: Besuch des Hausarztes
DK-Kinder: Kinderarztin Fr. Dr. med FMH Carole Bodenmdtiller
041/612 15 05

Unfall im Camp / in Gastfamilien
1. Information Lagerleitung
2. H-P Steffen Physiotherapeut und Sanitatsdienst Camp
3. Arztbesuch CH-Kinder Hausarzt
DK-Kinder Kantonsspital NW (Koordination Uber H-P Steffen)

Verkehrsunfalle
Verunfallt ein Lagerkind auf dem Weg ins Eichli oder dem Rickweg in die (Gast-) Familie, bitte
immer zuerst (Gast-) Eltern und Campleitung informieren.

Wenn das nicht klappen sollte: Notruf 144

JEDES LAGERKIND TRAGT IMMER
DIE LAGER-KONTAKTKARTE AUF SICH!




THE nqu Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

an me . SONNTAG, 04. OKTOBER 2015

11.35h Landung in Zlrich ca 1 Stunde Busfahrt nach Stans
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13.30 Uhr Lagerteilnehmer

15.15 Uhr Gastfamilien

16.00 Uhr gemeinsamer
Imbiss

16.45 Uhr Welcome in der

ca 19.00 Uhr Verteilung auf Gastfamilien
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INFOBRETT : MONTAG

Programmpunkt Material

Treffpunkt Eichli Leiter Trainingskleider / Trainer / Hallenschuhe
Treffpunkt Eichli Kinder Duschutensilien

Handballtraining Trinkflasche

Mittagessen

OL / Outdoorspiele Gute Schuhe / + evt. Laufschuhe
Grillieren outdoor Trainingskleider fir OL (outdoor)
Ruckkehr in Gastfamilien Regenkleider / Sonnenschutz

ab Eichli Warme Outdoor-Kleider flir abends

VOLKSMUSIKPROJEKT
Kulturabend im Senkel am Dienstag, 06. Oktober 2015

Unter der Hauptleitung von Frau Sabine Miiller findet gleichzeitig zum Handballcamp in Lungern
auch ein Lager zur Férderung junger, Nidwaldner Volksmusiktalente statt. Es freut uns sehr,
dass insgesamt 34 Kinder in folgenden Formationen am Kulturabend im Senkel Schweizer und
Danische Volksmusik aufspielen werden:

Giswil- Lungern Orgeli- Connagschn
Nidwaldner Vollgas- Orgeler
Tellenmatt- Flitzer
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THE l:INLYK Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

K!‘EME MONTAG, 05. OKTOBER 2015

Kinder: Frihsticken in Gastfamilien

Frihstiicken bis 08.00h Transfer ins Eichli
08:45 Treffpunkt Eichli 08:00-08:30h Leitersitzung

12:00 -13:30h

Grillieren

20:00 - 20:30h Transfer in Gastfamilien Eventsponsor

graphax

LINSI

Hauptsponsor  Linsi AG CH-6003 Luzern



INFOBRETT : DIENSTAG

Zeit Programmpunkt Material

07.45h Treffpunkt Eichli Leiter Trainingskleider / Trainer / Hallenschuhe

08.45h Treffpunkt Eichli Kinder Duschutensilien

09.00h Handballtraining/-turnier  Trinkflasche

12.00h Mittagessen Outdoor-Schuhe fur Wechsel Halle

13.30h Turnier

17.00h Uben Senkel-Abend Freizeitkleider fir Abends

18.30H Kulturabend im Senkel Typische Landesbekleidung Schweiz / Danemark
21.30H Rickkehr in Gastfamilien Jacke / evt. Regenschutz

LAGER-Shirt!

SCHWEIZERISCH DANISCHER KULTURABEND IM SENKEL
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Wertvoller als
Perlen...

Aber zum Gliick viel leichter zu finden: Der ideale Gehdrschutz fir
Musiker und Konzertbesucher. Kunststoffpfropfen ELACIN ER-20S
mit Filter fir eine klanggetreue Wiedergabe von Musik und Sprache.
www.sapros.ch/suvapro

suvaliv

Sichere Freizeit




Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

Dienstag, 06. OKTOBER 2015

Kinder: Frihsticken in Gastfamilien 08:00-08:30h Leitersitzung im Eichli

Frihstiicken

bis 08.00h Transfer ins Eichli
08:45h Treffpunkt Eichli

08:00-08:30h Leitersitzung

Danisch- Schweizerischer Kulturabend
16:00 - 18:30h Proben / Vorbereite
18:30 - 21:30h Bunter Abend mit Gastfamilien

Violksmusikkonzert verschiedener Formationen Lagerteilnehmer stellen ihr Land vor

o

h Riickkehr in Gastfamilien Eventsponsor Pri

S u va Beachhandball

Luzern

Linsi AG CH-6003 Luzern




THE DNLY

KICK

Sonntag
04.10.2015

ca 14:00 Ankunft in Stans
WELL O
17.00 Uhr

Besuch Meisterschaftsspiel

& Lpeitv.:-z r=E'es'prechung

11.35h Landung in Zirich

Montag
05.10.2015

Frihstick
09:00 -11:30 Uhr

Training

12:00 - 13:30 Uhr
Eichli Mittagessen
13:30 - 17.00 Uhr

Qrientierungslauf

ab 17.00 Uhr

Bratle + Spiele

Dienstag
6.10.2015

09:00 -11:30 Uhr

Training

12:00 - 13:30 Uhr
Eichli Mittagessen
14:00 - 16:00 Uhr

Camp-Handballturnier

ab 16:00 Uhr

Vorbereitung im %

ab 18:30 Uhr

Bunter Abend
mit Gastfamilien

Mittwoch
07.10.2015

Frahstick

09:00 -11:30 Uhr

Training

12:00 - 13:30 Uhr

Eichli Mittagessen

13:30 - 17:30 Uhr

Nachtessen / Abend

in Gastfamilie

Donnerstag
08.10.2015

Fruhstick

09:00 -11:30 Uhr

Training

12:00 - 13:30 Uhr

Eichli Mittagessen

14:00 - 16:00 Uhr

Camp-Lander-Spiele

%

16:30 - 20.00 Uhr

Magronenessen

auf demn Stanserhorn

e

CK Gastival BSV Stans Handballcamp 2015 %ﬁ'ﬁ

Freitag
09.10.2015

09:00 -11:30 Uhr

Training

12:00 - 13:30 Uhr
Eichli Mittagessen
13:30 - 17:30 Uhr

Ausflug nach Luzern

18.00- 19:00 Uhr

Eichli Machtessen

19:00 - 21:00 Uhr

2015

Samstag
10.10.2015

Leiterabschluss

12:00 - 14:00 Uhr
Eichli Mittagessen
14.30 Uhr Heimreise

Abreise

-
al _




INFOBRETT : MITTWOCH

Programmpunkt Material
Treffpunkt Eichli Leiter Trainingskleider / Trainer / Hallenschuhe

Treffpunkt Eichli Kinder Duschutensilien
Trinkflasche

Handballtraining
Mittagessen
Dominoday

Show-Down Dominoday

Rickkehr in Gastfamilien

CAMP- FOTO -TAGEBUCH

Auf der CAMP-Homepage unter http://camp.bsvstans.ch werden wir taglich ein Foto- und
Video-Tagebuch aufschalten, um so den danischen Eltern einen Einblick in das
Lagerleben zu gewahren. Hineinschauen lohnt sich auch flr Schweizer! ©

Nach dem Camp werden wir alle Fotos und Videos auch auf CD brennen und so eine

bleibende Erinnerung an eine hoffentlich tolle und unvergessliche Woche anbieten
kdnnen.

CD konnen zu Fr. 10.00 unter info@bsvsstans.ch bestellt werden.



THE nhll-‘rK Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

K!ﬂgm Mittwoch, 07. OKTOBER 2015

Kinder: Frihstilicken in Gastfamilien 08:00-08:30h Leitersitzung im Eichli

Frihstiicken bis 08.00h Transfer ins Eichli
08:45h Treffpunkt Eichli 08:00-08:30h Leitersitzung

09:00 - 11:30h

12:00 -13:30h

‘-,
AUFBAU il

17:30 - 18:30h

m -
SHOW-DOWN

Abendprogramm in Gastfamilien Eventsponsor
ACHERMANN
{ UHREN - SCHMUCK
\ + ? STANS
L
Hauptsponsor

LINSI

Linsi AG CH-6003 Luzern



INFOBRETT : DONNERSTAG

Programmpunkt Material

Treffpunkt Eichli Leiter Trainingskleider / Trainer / Hallenschuhe

Treffpunkt Eichli Kinder Duschutensilien

Handballtraining Trinkflasche

Mittagessen Outdoor-Schuhe fliir Wechsel Halle
Camp-Landerspiele

Bergfahrt Stanserhorn warme Freizeitkleider fur Abends
RlUckkehr in Gastfamilien Jacke / evt. Regenschutz
LAGER-Shirt!

AELPLERMAGRONEN
Fur 4 Personen

600 g fest kochende Kartoffeln, z. B. Charlotte, geschalt, gewlrfelt
250 g Teigwaren, z. B. Magronen oder grosse Hornli

250 g rezenter Bergkase, an der Rostiraffel geraffelt

1 dI Vollrahm

Salz

Pfeffer aus der Mihle

wenig Muskatnuss

Zwiebelschwitze:

2 Zwiebeln, in Ringe gehobelt
1-2 EL Mehl

Bratbutter oder Bratcreme

Zubereitung

1. Die Kartoffeln und Teigwaren in siedendem Salzwasser al dente kochen. Abgiessen und
abtropfen lassen. Lagenweise mit dem Kase in eine vorgewarmte Schiissel geben.
Zugedeckt im vorgeheizten Ofen warm stellen.

. Rahm aufkochen, wiirzen und Uber die Magronen giessen.

. Fur die Zwiebelschwitze Zwiebelringe im Mehl wenden. In der heissen Bratbutter knusprig
backen. Uber die Magronen verteilen und sofort heiss servieren.

W N

Nach Belieben mit Schnittlauch, wenig Zimt oder Nelkenpulver wiirzen. Dazu passt Apfel-,
Birnenkompott, Quittenschnitze, Apfelmus oder Salat. Bergkase durch Freiburger Vacherin,
Gruyere, oder rezenten Tilsiter oder Appenzeller Kése ersetzen.

Nach Belieben die Magronen mit 50-100 g Glarner Schabziger, fein gerieben, mischen.

Die Teigwaren und Kartoffeln in Milch oder Milchwasser kochen.




K Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

K!.E_ Donnerstag, 08. OKTOBER 2015

Kinder: Frihsticken in Gastfamilien 08:00-08:30h Leitersitzung im Eichli

Frihstiicken bis 08.00h Transfer ins Eichli
08:45h Treffpunkt Eichli 08:00-08:30h Leitersitzung

12:00 -13:30h

13:30 - 16:00h

ab 16.15h Alplermagronenessen auf dem Stanserhorn

16:15h Spaziergang ins Dorf
16:45h Bergfahrt

18:00h Apéro und Essen
20:00h Talfahrt

21:30h Rilckkehr in Gastfamilien Preissponsor Eventsponsoren

poenh | SParkasse P sy
Luzern Were Nank C ABR |O ANS

WELTNEUHEN Ginnervereinigung

LINGI

Hauptsponsor Ling AG CH-5003 Luzemn




INFOBRETT : FREITAG

Programmpunkt Material

Treffpunkt Eichli Leiter Trainingskleider / Trainer / Hallenschuhe
Treffpunkt Eichli Kinder Duschutensilien

Handballtraining Trinkflasche

Mittagessen

Ausflug nach Luzern Freizeitkleider

Abendessen Jacke / evt. Regenschutz

Seilziehturnier Trainingssachen outdoor

RuUckkehr in Gastfamilien Gute Schuhe

SEILZIEHTURNIER 19.00-21.30H

SCILEICHOLUTESTANS-OBCADORr

SEILZEIHEN : Typisch Schweiz / Erfolgsgeschichte in STANS

Body Odermatt vom Seilziehclub Stans-Oberdorf wird uns in die Geheimnisse des Seilzieh-
Sports einfihren und uns unsere Krafte GLEICH an einem kleinen Turnier messen lassen.

Tug of war Stans Oberdorf:

4x Schweizermeister und 1x Vize-Schweizermeister
Schweizermeistertitel 2015: Team U19 / Team U23 / Team 580kg / Team Mixed 600kg

Vize-Schweizermeistertitels 2015: Frauen 520kg




THE ﬂNLYK Gastival BSV Stans Handballcamp 2015

K!cgme Freitag, 09. OKTOBER 2015

Kinder Programm in Gastfamilien 08:00-08:30h Leitersitzung im Eichli

Frihstlcken bis 08.00h Transfer ins Eichli
08.45h Treffpunkt Eichli 08:00-08:30h Leitersitzung

12:00 -13:00h

Ausflug nach Luzern

13:00 - 13:30h Transfer nach Luzern 15:50 - 17:10h Schifffahrt nach Stansstad
13:00 - 15:30h Foto-OL Altstadt Luzern 17:10 - 18:00h Transfer nach Stans / Eichli

21:30h Eventsponsor

Hauptsponsor |ugas cn.5003 Luzem




INFOBRETT : SAMSTAG

Programmpunkt

Material

Treffpunkt Eichli Leiter
Treffpunkt Eichli Kinder

Freizeitkleider
Geschlossene Schuhe
Ganzes Rickreisegepack

Apéro / Imbiss

Abschlussprogramm

Abreise danische Gaste
Offizieller Schluss des Camps

Abflug nach Danemark

Deutsch - Danisch kleiner Sprachkurs

Hallo Hej! Wie gehts (dir)?
(Herzlich) Willkommen Welkommen! Gut, danke.
Guten Tag Goddag! Mir geht's gut.
Guten Morgen God morgen! und dir?

Guten Abend God aften!

Gute Nacht God nat! Schlaf gut!
Tschiss Vi ses! Auf Wiedersehen
komm gut nach Hause kom godt hjem Machs gut!

Bis spater Vi ses senere! Bis morgen!

Wie heiBt du? Hvad hedder du? Wie alt bist du?
Ich heiBe ... Jeg hedder ... Ich bin ... Jahre alt.

Ich hatte gerne ...

Jeg ville gerne have ...

Wo wohnst du? Hvor bor du? Ich wohne in ...
Ja ja Prost!

Nein nej Entschuldigung
Danke Tak! Hilfe

Bitte! Velbekom!

Montag mandag Dienstag
Mittwoch onsdag Donnerstag
Freitag fredag Samstag
Sonntag sgndag (sg@.)

eins en zwei

drei tre vier

funf fem sechs

sieben Syv acht

neun ni zehn

Hvordan har du det?
Tak, jeg har det godt!
Jeg har det godt.

Og hvordan har du det?

Sov godt!

Farvel!
Ha' det godt!
indtil i morgen

Hvor gammel er du?
Jeg er ... &r gammel.

Jeg bori ...

Skal!
Undskyld,...

Hjzelp!

tirsdag
torsdag
lgrdag

to
fire
seks
otte
ti




THE DNI-YK Gdastival BSV Stans Handballcamp 2015

K!ngme Samstag, 10. OKTOBER 2015

Kinder: Leiter:
Programm in Gastfamilien 09:30-11:00h Abschluss-Zmdrgele

Bis bald! = vi ses!

Hauptsponsor

LINSI

Linsi AG CH-6003 Luzern

Ausriistungssponsor

Nidwaldner
Kantonalbank



FOR ME

Kick UNSERE SPONSOREN Q

2015

Hauptsponsor

Lirsi &G CH-8003 Luzern

Ausriister Sekretariatssponsor Layout-Sponsor
Nidwaldner treu/hand lung rlstrettn.
Kantonalbank starke werbung

Eventsponsoren

suva
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FHaTWENg Ginnerverainigung WELTREEHEN
Kulturabend im Senkel Alplermagronenessen auf dem Stanserhom Ausflug nach Luzemn

ACHERMANN g rap hax

UHREN « SCHMUCK
STANS

Daminoday OL im Kernwald

= Drucksponsor Preissponsoren

hand lung Beachhandballclub sparkasse
treuhand lung Luzern S

o
WICWALDEN BT DERSG
i Landerspiele Camp-Toumiler

Kiichensponsor Tran nsor
SR <o
kulturprozent

Donatoren

Familie Bieri = Britschgi André « Rébi Ettlin = Meyer Peter » Widmer Walter - Familie Zimmermann «

ORGANISATOR PROJEKTPARTNER

THE ENLY -,

K BS unsere Gaste - unsere Freunde
FOR VIE & sras




